
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     
    

 
 
 
 

申込みは、ひなたぼっこに直接、又は電話にてお申し込みください。 
場 所：ひなたぼっこ（１１／９はこども自然公園） 
時 間：いずれも１０：００～１２：００ 
対 象：０～２歳児の父親（なるべく全回参加できる方） 
    第１回､第３回､第４回は父のみ 第２回は父と子 

 第５回は是非ご家族で（兄弟児もご一緒にどうぞ） 
定 員：先着１５名 
要予約：予約開始日 ９月２８日（土）９：３０～ 

※各回とも保育はありません。 

他のパパはどんな風に育児しているのだろう？パパ育児の達人の
東さんや育休経験ありの先輩パパと、男の育児を語り合います 

講師：ＮＰＯファザーリング・ジャパン理事 東浩司さん 

パパと子どもだけのワクワク＆ドキドキ遠足！父子の絆が深まり、
新たな子育ての楽しさを発見できること間違いなし！ 

身近な材料を使って、お子さんのおもちゃを作ります。 
どんなおもちゃが完成するかお楽しみに！ 
                 講師：拠点スタッフ 

知って安心！ いざという時のために、火傷や誤飲など、家庭で 
起きやすい事故とその対処法を学びましょう。 
               講師：さちが丘消防出張所 

最終回は、お子さんもママも一緒にご家族で楽しみましょう！ 
絵本にメロディーをのせて歌う新しい形のライブです。 

ＮＰＯえほんうた・あそびうた代表理事 西村直人さん 

子どもの成長は早いもの。あっという間に大きくなって自立して…。

大変なこともあるけれど、短い育児期間を楽しんでみませんか？ 

第２回 

１１／９ 
(土) 

第３回 

１１／３０ 
(土) 

第４回 

１２／７ 
(土) 

第５回 

１／１１ 
(土) 

父 

父と子 

第１回 

１０／２６
(土) 

家族 

旭区地域子育て支援拠点 ひなたぼっこ 
〒241-0821 横浜市旭区二俣川１－６７－４ 
℡０４５－４４２－３８８６ 

※この講座は、横浜市の『パパスクール事業』 
として実施します。 

 

主催：旭区地域子育て支援拠点 ひなたぼっこ 
共催：旭区こども家庭支援課・横浜市こども青少年局 
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参加費
無料 


