
対象
都筑区に住む ０～２才のお子さんと父親

　　　　　または これからパパになる方
　　　　　　　( なるべく全 3 回参加できる方 )定員 20 組

参加費 無料

10:30 ～

　12:00

「父親育児の極意 ・ パパ友との
繋がりときっかけ作り」

会場 モザイクモール港北４Ｆ　モザイクキッズスタジオ
（センター北駅徒歩１分）

12 ／ 6
（土）

1 ／ 10
（土）

2 ／ 7
（土）

日　時 対　象 テーマ 講師プロフィール

2015 年

これからお父さんになるプレパパと０・１・２才児のパパを対象に
ポポラでクラブ活動を開催するよ！

仕事も趣味も年齢も出身地も…みんなひとりひとり違うけど、
同じ地域の同世代の子を持つ父親という立場はいっしょ。

そんなパパ同士、ポポラで同じ時間を過ごし
つながりが持てたら楽しいよ、きっと！

仕事も育児も趣味もぜーんぶ！いつも楽しいパパになるっ♪

講師 ： 東  浩司さん

「パパならではの　　　　　
　　　　　絵本の読み聞かせ」　

講師 ： 酒井  亮介さん

「家族 de ダンス  ベビーサルサ！
とパパ＆ママの座談会」

講師 ： 佐藤  士文さん

都筑区子育て支援センターポポラ

共催

主催

・都筑区役所
・横浜市こども青少年局

この講座は、横浜市の「パパスクール事業」として実施します。

全国各地で父親育児を広める活動を
行う。 昨年のチルコロパパクラブにも
登場。 趣味は 「親父ギャグ」。
娘ふたりの育児を楽しむ
‘レインボー’ パパ。

社長から兼業主夫へ。

地域ボランティアで小学校などで

読み聞かせをしている。

パパならではの絵本の読み聞かせ方の

コツと読み聞かせを楽しむ方法を

お伝えします。

・ ＮＰＯ法人 全日本育児普及協会代表
・ 男女共同参画センター横浜南
　　　　　　　 市民運営協議会  委員

きょうだい児も一緒にどうぞ
2/7 はママもお待ちしています♪

○C 都筑区子育て支援センター Popola

パパと

　子ども

10:30 ～

　12:00

10:30 ～

　12:00

パパと

　子ども

パパと

ママと

　子ども

・ NPO 法人ファザーリング ・ ジャパン理事

趣味のサルサダンスは世界１６位。

サラリーマンで一児のパパ。

申込・問合せ

★受付時間 <１０ ： ００～１７ ： ００>  定休日 < 日 ・ 月 ・ 祝＞

11 ／ 12( 水 ) ～先着順 （定員になり次第〆切 )

都筑区子育て支援センター Popola( ポポラ )
TEL:045-912-5135
HP: http://www.popola.org

電話または、 ポポラに来所にて申込


